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Важливою характеристикою  освітньо-професійної програми «Практична 

психологія» є гнучке поєднання теоретичної підготовки та практичної орієнтації. 

У процесі навчання ми маємо змогу опановувати фундаментальні дисципліни - 

загальну психологію, вікову, соціальну, експериментальну психологію і 

паралельно здобувати важливі практичні навички на тренінгах, практикумах і під 

час проходження практик. Особливо цінним для мене є практикум з 

психологічної допомоги, адже він дозволяє застосовувати знання у реальних 

кейсах, готуючи нас до майбутньої професійної діяльності. 

Як студент, я бачу великий потенціал програми та хотіла б висловити 

побажання щодо її удосконалення. Зокрема, пропоную доповнити навчальний 

план дисципліною «Психіатрична пропедевтика», адже сучасний практичний 

психолог повинен вміти чітко розрізняти психологічні та психіатричні прояви в 

стані клієнта. Базові знання з психіатрії допоможуть майбутнім фахівцям краще 

орієнтуватися у складних клінічних випадках, своєчасно направляти клієнта до 

суміжних спеціалістів, а також ефективно працювати в мультидисциплінарних 

командах. 
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